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ZUMBA-KIDS 

Die Zumba-Kids treffen sich immer montags, von 16-18 Uhr in der Turnhalle in 
Kl. Süstedt. Es gibt die Gruppe I (5-9 Jahre) und die Gruppe II (10-13 Jahre).  

Bei schöner und warmer Wetterlage verlegten wir unser Training gerne mal auf 
den Pausenhof der Grundschule in Holdenstedt. 

Die Teilnehmerzahl beläuft sich zurzeit auf 40 Kinder.  

Die 2 größten Highlights waren der Auftritt auf dem Stadtfest Bevensen im Juli 
und der Auftritt auf der großen Zumba-Party auf den Ilmenauwiesen im 
Rahmen der Vitaltage Uelzen im August. 

 

ZUMBA-MÄDELS 

Die Zumba-Mädels treffen sich immer montags von 19-20 Uhr in der Turnhalle 
in Holdenstedt. Bei schöner und warmer Wetterlage verlegten wir unser 
Training gerne mal auf den Pausenhof der Grundschule.  

Die Teilnehmerzahl beträgt zurzeit ca. 30-35. Das Alter der Teilnehmerinnen 
liegt zwischen 14 -60 Jahren.  

Die größten Highlights waren die große Zumba-Party zu meinem 11 jährigen 
Zumba Instructor Jubiläum im April, der Auftritt auf dem Stadtfest in Bevensen 
im Juli und die große Party auf den Ilmenauwiesen ,mit Gast Zumba 
Instructoren aus Hamburg, Osnabrück und Vechta, im August. 


